
PROGRAMA CIENTÍFICO



PRESENTACIÓN

Nos complace darles la más cordial bienvenida al Segundo 
Curso de Otorrinolaringología de Clínica MEDS. Esta se-

gunda versión estará dedicada a profundizar en las áreas de 

Otología y Otoneurología. Nos sentimos muy orgullosos de 

contar con grandes invitados internacionales en estos temas 

y de esta forma ampliar los conocimientos, intercambiar ex-

periencia y fortalecer nuestra formación como especialistas.

Nuestro objetivo es ofrecer un programa académico actuali-

zado con líderes nacionales e internacionales, espacio para el 

diálogo y el análisis de los avances en la otología y otoneuro-

logía del siglo XXI.

Agradecemos sinceramente a la Unidad Académica de Clíni-

ca MEDS y a las empresas que nos apoyan en esta iniciativa. 

Su colaboración y compromiso con la educación médica son 

fundamentales para el éxito de este evento y para el desarro-

llo de nuestra especialidad.

Esperamos que esta experiencia sea un real aporte a nuestra 

práctica clínica y que se traduzca en un beneficio para nues-

tros pacientes.

¡Bienvenidos!

Atentamente,

Dra. Constanza Astorquiza Prats - Comité Organizador
Dr. Carlos Stott Caro - Comité Organizador



CLÍNICA MEDS  
LA DEHESA
Av. José Alcalde Délano 10.581, Lo Barnechea

Clínica MEDS La Dehesa abrió sus puertas en mayo de 
2016 y es la primera Clínica de alta complejidad especiali-
zada en Medicina Deportiva de Chile, incorporando cirugía 
y hospitalización, además de los servicios ya tradicionales 
de nuestra oferta ambulatoria y con más de 30 especiali-
dades médicas puestas a su disposición.

El nuevo Centro de Formación, Destrezas e Innovación 
– Noxis es el primer centro de esta naturaleza en una clíni-
ca privada y está destinado a la formación de profesiona-
les de la salud en nuevas técnicas y uso de equipos para 
mejorar las habilidades técnicas y clínicas. Cuenta con un 
Auditorio, Unidad de Biomecánica, Unidad de Data Scien-
ce, Sala de Simulación 3D, Pabellón Cadavérico y Hub de 

Innovación en un área de 1.500 m2.



COMITÉ 
ORGANIZADOR

Doctores

	zDra. Constanza Astorquiza Prats
Otorrinolaringóloga. Especialista en Cirugía de 
Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

	zDr. Carlos Stott Caro
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de 
Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.



INVITADOS  
INTERNACIONALES

Speakers

Estados Unidos

	zDra. Kristen Steenerson
Neuróloga. Subespecialista en Otoneurología. Di-
rectora del Programa de Desórdenes Vestibulares. 
Stanford Balance Center. Stanford University. Es-
tados Unidos.

Brasil

	zDr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y 
Neurotología. Profesor Clínico Asociado. Depar-
tamento de Otorrinolaringología Cabeza y Cuello. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto 
Alegre. Brasil.

Australia

	zDr. José A. López Escámez
Neurocientífico. Profesor de Enfermedad de Me-
nière y Neurociencia. Kolling Institute. Universidad 
de Sydney. Australia.

España

	zDra. Marta Sandoval Puig
Otorrinolaringóloga. Especialista en Otología. Ciru-
gía de Colesteatoma. Implante Coclear y Trompa de 
Eustaquio. Hospital Clínico de Barcelona. España.



PROGRAMA 
CIENTÍFICO

Jueves 26 de marzo

07:45-08:15h.  Inscripciones
Foyer Auditorio Noxis

08:15-08:30h.  Inauguración y Bienvenida
Auditorio Noxis

08:30-10:30h.  Bloque I
Auditorio Noxis
Moderadora:

Dra. Constanza Astorquiza Prats
Otorrinolaringóloga. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

08:30-09:00h.  Tinnitus, hiperacusia y deterioro 
cognitivo: desafíos y enfoques diagnóstico.
Ponente:

Dr. José A. López Escámez
Neurocientífico. Profesor de Enfermedad de Menière y Neurociencia. Kolling Institute. 
Universidad de Sydney. Australia.

09:00-09:20h.  Hipoacusia súbita: del misterio 
fisiopatológico al tratamiento clínico.
Ponente:

Dra. Constanza Astorquiza Prats
Otorrinolaringóloga. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

09:20-09:40h.  Cámara hiperbárica: una nueva 
aliada en otología médica.
Ponentes:

Dra. Katherine Coronado Moscote
Médico Cirujano. Especialista en Medicina Hiperbárica. Directora Centro Médico Barox. 
Santiago. Chile.

Ing. Abel Chamblas Cortés
CEO-Fundador HIPSUBA- Socio Centro Médico Barox. Santiago. Chile.



09:40-10:10h.  Genética del tinnitus: ¿heredamos el 
zumbido?
Ponente:

Dr. José A. López Escámez
Neurocientífico. Profesor de Enfermedad de Menière y Neurociencia. Kolling Institute. 
Universidad de Sydney. Australia.

10:10-10:30h.  Preguntas

10:30-10:50h.  Pausa Café

10:50-13:00h.  Bloque II
Auditorio Noxis
Moderadora:

Dra. Maite López Gabilondo
10:50-11:10h.  Tinnitus bajo control: herramientas 
audiológicas y TRT en acción.
Ponente:

T.M José Luis Bahamondes Lira
Tecnólogo Médico en Otorrinolaringología. CDT Hospital San José. Santiago. Chile.

11:10-11:30h.  Acupuntura en otología: ¿mito o 
herramienta complementaria?
Ponente:

Dr. Yang Loon Hsiao Tsao
Médico Cirujano. Especialista en Acupuntura y Medicina Tradicional China. Clínica 
MEDS. Santiago. Chile.

11:30-11:50h.  Cuando la implementación no basta 
para discriminar en ruido: abordaje fonoaudiológico 
del procesamiento auditivo central.
Ponente:

Flga. Constanza Pacheco Bobenrieth
Fonoaudióloga. Área de Otorrinolaringología y Medicina del Sueño. Clínica MEDS. San-
tiago. Chile.

11:50-12:10h.  ¿Por qué mi audífono no me ayuda? 
Claves de un enfoque interdisciplinario.
Ponente:

Dra. Soledad Palma Rojas
Otorrinolaringóloga. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

12:10-12:30h.  Colesteatoma: ¿Qué es, cómo llegó y 
cómo eliminarlo?
Ponente:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

12:30-13:00h.  Preguntas



13:00-14:30h.  Tiempo para Almorzar

14:30-16:40h.  Bloque III
Auditorio Noxis
Moderador:

Dr. Cristian Bachelet Ramos
Otorrinolaringólogo. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

14:30-14:50h.  Neurinoma del acústico: Hacia un 
algoritmo de decisión.
Ponente:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

14:50-15:10h.  Microtia y atresia, consideraciones 
quirúrgicas para el trabajo interdisciplinario.
Ponente:

Dr. Nicolas Pons Casanueva
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. 
Chile.

15:10-15:30h.  Otitis media aguda recurrente: 
estrategias no quirúrgicas.
Ponente:

Dr. Rodolfo Villena Martínez
Infectólogo Pediátrico. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

15:30-15:50h.  ¿Trompa patulosa o disfunción 
tubárica? Cómo diferenciarlas y tratarlas.
Ponente:

Dr. Gonzalo Nazar Miranda
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

15:50-16:10h.  Dilatación tubárica: ¿es hora de decirle 
adiós a las colleras? aspectos en niños y adultos.
Ponente:

Dra. Marta Sandoval Puig
Otorrinolaringóloga. Especialista en Otología. Cirugía de Colesteatoma. Implante Co-
clear y Trompa de Eustaquio. Hospital Clínico de Barcelona. España.

16:10-16:30h.  Retracción de la membrana 
timpánica: un universo en pocas palabras.
Ponente:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

16:30-16:40h.  Preguntas

16:40-17:00h.  Pausa Café



17:00-18:40h.  Bloque IV
Auditorio Noxis
Moderador:

Dr. Pedro Cortez Villagrán
Otorrinolaringólogo. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

17:00-17:20h.  Hipofunción vestibular bilateral: una 
visión integral para su manejo.
Ponente:

Dra. Kristen Steenerson
Neuróloga. Subespecialista en Otoneurología. Directora del Programa de Desórdenes 
Vestibulares. Stanford Balance Center. Stanford University. Estados Unidos.

17:20-17:50h.  Menière vs. Migraña vestibular: claves 
para diferenciarlos.
Ponente:

Dr. José A. López Escámez
Neurocientífico. Profesor de Enfermedad de Menière y Neurociencia. Kolling Institute. 
Universidad de Sydney. Australia.

17:50-18:10h.  VHIT y VEMPS: errores comunes y 
hallazgos que no debes pasar por alto.
Ponente:

T.M Miguel Opazo Nehuel
Tecnólogo Médico. Mención Otorrinolaringología. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

18:10-18:30h.  Evaluación vestibular funcional: 
¿Realmente necesitamos Gaze Stability, HIT y Test de 
Agudeza Visual Dinámica?
Ponente:

T.M José Luis Anabalón Barria
Tecnólogo Médico en Otorrinolaringología. Clínica Universidad de Los Andes. Santiago. 
Chile.

18:30-18:40h.  Preguntas



Viernes 27 de marzo

08:15-08:30h.  Bienvenida
Foyer Auditorio Noxis

08:30-10:00h.  Bloque I
Auditorio Noxis
Moderador:

Dr. Rodrigo Cabezón Alvarado
Otorrinolaringólogo. Clínica Universidad de Los Andes. Santiago. Chile.

08:30-08:50h.  Perforaciones de la membrana 
timpánica: nuevos perfiles, nuevas estrategias.
Ponente:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

08:50-09:10h.  Claves radiológicas en el diagnóstico 
otológico: lo que no se te puede escapar.
Ponente:

Dr. Gonzalo Miranda Cabezas
Radiólogo. Departamento de Radiología. Facultad de Medicina. Hospital Clínico de la 
Universidad de Chile.

09:10-09:30h.  Abordaje del glomus 
timpánico:desafíos y aprendizajes.
Ponente:

Dr. Carlos Stott Caro
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

09:30-09:50h.  Mal de Débarquement y cinetosis: de 
los síntomas a la estrategia clínica.
Ponente:

Dra. Kristen Steenerson
Neuróloga. Subespecialista en Otoneurología. Directora del Programa de Desórdenes 
Vestibulares. Stanford Balance Center. Stanford University. Estados Unidos.

09:50-10:00h.  Preguntas

10:00-10:20h.  Pausa Café



10:20-12:30h.  Bloque II
Auditorio Noxis
Moderadora:

Dra. Soledad Palma Rojas
Otorrinolaringóloga. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

10:20-10:50h.  Enfermedad de Menière: subtipos, 
evolución y manejo diferenciado.
Ponente:

Dr. José A. López Escámez
Neurocientífico. Profesor de Enfermedad de Menière y Neurociencia. Kolling Institute. 
Universidad de Sydney. Australia.

10:50-11:10h.  MPPP: abordaje actualizado del Mareo 
Persistente Postural Perceptual.
Ponente:

Dra. Kristen Steenerson
Neuróloga. Subespecialista en Otoneurología. Directora del Programa de Desórdenes 
Vestibulares. Stanford Balance Center. Stanford University. Estados Unidos.

11:10-11:30h.  Terapia física vestibular: Integración 
Sensoriomotora.
Ponente:

Neurokinesiólogo. Jorge Díaz Araya
Neurokinesiólogo. Especialista en Rehabilitación Neurológica y Terapia Física Vestibular. 
Clínica MEDS. Santiago. Chile.

11:30-11:50h.  Cuando el equilibrio falla: trastornos 
vestibulares centrales y más allá.
Ponente:

Dr. Marcelo Miranda Cabezas
Neurólogo. Miembro de la Sociedad Chilena de Neurología. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

11:50-12:10h.  VPPB complejo: diagnóstico y abordaje 
de los casos difíciles.
Ponente:

Dra. Kristen Steenerson
Neuróloga. Subespecialista en Otoneurología. Directora del Programa de Desórdenes 
Vestibulares. Stanford Balance Center. Stanford University. Estados Unidos.

12:10-12:20h.  Preguntas

12:30-14:00h.  Tiempo para Almorzar

14:00-16:10h.  Bloque III
Auditorio Noxis
Moderadora:

Dra. Patricia Esquivel Cavieres
Otorrinolaringóloga. Clínica MEDS. Santiago. Chile.



14:00-14:20h.  Reconstrucción de la cadena osicular: 
secretos del éxito en otocirugía.
Ponente:

Dr. Carlos Stott Caro
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

14:20-14:40h.  Implantes cocleares en la 
otoesclerosis muy avanzada: retos clínicos y 
quirúrgicos, casos complejos.
Ponente:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

14:40-15:00h.  Hipoacusia sensorioneural unilateral: 
¿cuándo considerar el implante coclear?
Ponente:

Flga. Nora Gardilcic
Fonoaudióloga. Magíster en Audiología. Directora y cofundadora del Centro AUDILEN. 
Santiago. Chile.

15:00-15:20h.  Estapedectomía en terreno hostil: 
perlas quirúrgicas para casos difíciles y revisiones.
Ponente:

Dr. Carlos Stott Caro
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

15:20-15:40h.  Rehabilitación auditiva post implante 
coclear en niños: desafíos y estrategias efectivas.
Ponente:

Flga. Nora Gardilcic Venandy
Fonoaudióloga. Magíster en Audiología. Directora y cofundadora del Centro AUDILEN. 
Santiago. Chile.

15:40-16:00h.  Experiencia fonoaudiológica de adul-
tos usuarios de implante coclear.
Ponente:

Flga. Constanza Pacheco Bobenrieth
Fonoaudióloga. Área de Otorrinolaringología y Medicina del Sueño. Clínica MEDS. San-
tiago. Chile.

16:00-16:10h.  Preguntas

16:10-16:30h.  Pausa Café

16:30-18:00h.  Bloque IV
Auditorio Noxis
Moderadora:

Dra. Carolina Bustamante Yáñez
Otorrinolaringóloga. Clínica MEDS. Santiago. Chile.



16:30-16:50h.  Otalgia de origen temporomandibular: 
enfoque desde la cirugía maxilofacial.
Ponente:

Dr. Christian Droguett Tidy
Cirujano Dentista. Especialista en Cirugía y Traumatología Oral y Máxilofacial. Clínica 
MEDS. Santiago. Chile.

16:50-17:10h.  Presbivestibulopatía: modelos para el 
manejo con terapia física vestibular.
Ponente:

Neurokinesiólogo. Alejandro Mercado Mendoza
Gerontokinesiologo.  Especialista en Rehabilitación Gerontológica y Terapia Física Vesti-
bular.  Clínica Meds.  Santiago.  Chile.

17:10-17:30h.  Síndrome de la tercera ventana: la fuga 
silenciosa.
Ponente:

Dra. Kristen Steenerson
Neuróloga. Subespecialista en Otoneurología. Directora del Programa de Desórdenes 
Vestibulares. Stanford Balance Center. Stanford University. Estados Unidos.

17:30-17:50h.  Dehiscencia de canales semicirculares: 
casos, diagnóstico y abordaje quirúrgico.
Ponente:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

17:50-18:00h.  Preguntas

18:00-18:20h.  Mesa Redonda. Más allá del límite: Desafíos quirúrgi-
cos y éticos en un caso complejo de hipoacusia con-
génita sindrómica.
Auditorio Noxis
Moderador:

Dr. Nicolas Pons Casanueva
Otorrinolaringólogo. Especialista en Cirugía de Cabeza y Cuello. Clínica MEDS. Santiago. Chile.

Ponentes:

Dr. Sady Selaimen da Costa
Otorrinolaringólogo. Especialista en Otología y Neurotología. Profesor Clínico Asociado. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre. Brasil.

Dra. Úrsula Zelada Bacigalupo
Otorrinolaringóloga. Hospital Barros Luco-Trudeau. Santiago. Chile.

Dra. Bárbara Huidobro Del Fierro
Otorrinolaringóloga. Instructor Adjunto. Departamento de Otorrinolaringología. Facultad 
de Medicina. Pontificia Universidad Católica de Chile.

Dr. Gonzalo Miranda González
Radiólogo. Departamento de Radiología. Facultad de Medicina. Hospital Clínico de la 
Universidad de Chile.

18:20-18:30h.  Clausura
Auditorio Noxis
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